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2 Stezka Krakonos a lyznici

Pavodni osidleni Rokytnice nad Jizerou je doloZeno v poloviné 16.
stoleti. Prvni pristéhovalci zde tézili drevo, méd, sttibro a olovo.
Dulezité bylo i sklafstvi. S pronikanim osidleni do horské oblasti
Krkonos$ bylo také nutné hledat nové zpusoby dopravy usnadfiujici
pohyb po snéhu. Na konci 9. stoleti pfisly do hor lyze. Zacali na
nich jezdit lesnici, ale také odvazni lyzati — turisté.

Sciezka Liczyrzepa i narciarze

Pierwsze wzmianki o osiedleniu Rokytnice nad Izera pochodza z
potowy XVI wieku. Pierwsza ludno$é¢ naptywowa zajmowata sie
tu wyrebem drzewa, wydobyciem miedzi, srebra i otowiu. Wazna
role odegrato szklarstwo. Wraz z postepujacym osadnictwem
w gorskiej czesci Karkonoszy, koniecznoscia stato sie szukanie
nowych sposobéw na fatwe przemieszczanie sie po sSniegu. Pod
koniec XIX wieku w gérach pojawily sie narty. Zaczeli na nich
jezdzi¢ lesnicy, ale takze odwazni narciarze — turysci.

@& Exploring trail “Krakonos and the skiers”

The original settlement of Rokytnice nad Jizerou is documented
as far back as the middle of the |6th century, the first incomers
extracting wood, copper, silver, and lead. Glassmaking was also
important. As settlement started to expand to the mountain area
of the Giant Mountains, it was necessary to look for new ways of
transport that would make going in the snow easier. Skis arrived
in the mountains at the end of the |9th century and were used by
foresters and bold skiing tourists.

Riubezahl und die Skilaufer

Die urspriingliche Besiedlung von Rokytnice nad Jizerou ist schon
ab dem 16. Jh. belegt. Die ersten Einwanderer schlugen hier
Holz oder schirften Kupfer, Silber oder Gold. Wichtig war auch
die Glasmacherei. Mit der Durchdringung der Besiedlung in das
Berggebiet des Riesengebirges war es erforderlich, auch neue
Verkehrsarten zu suchen, die die Bewegung auf Schnee erleichtern
wiirden. Gegen Ende des 9. Jahrhunderts hielten dann die Skier
Einzug. Zuerst schnallten sie nur die Forster an, bald darauf auch
waghalsige Urlauber-Skifahrer.

Prostrednictvim stezky ,Krakonos$ a lyznici“ bychom Vas chtéli
seznamit se samymi pocatky lyZzovani — zabavy a sportu, ktery se
masove rozsifil do celého svéta a stal se soucasti aktivniho traveni
volného ¢asu milion( lidi po celé planeté. K tomuto rozsifeni ne-
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malou mérou prispely také nase hory — Krkonose a lidé zde Zzijici.

Trasa je znacena touto turistickou znackou: |!

Za posrednictwem Sciezki ,,Liczyrzepa i narciarze“ chcielibySmy
zapoznad Panstwa z poczatkami narciarstwa jako zabawy i sportu,
ktéry zdobyt popularnosé na swiecie, stajac sie forma spedzania
wolnego czasu dla milionéw ludzi na catej planecie. Do zyskania
owej popularnosci przyczynity sie tez w znacznej mierze nasze
gory — Karkonosze, a takze ich mieszkancy.

Trase oznakowano w ten sposéb: I!

Through this trail ,,Krakonos and the skiers*, we would like to tell
you something about the very beginnings of skiing — entertain-
ment and a kind of sport that has spread all over the world and
has become a part of active leisure activities of millions of people
all around the planet. The Giant Mountains - our mountains and
people living in this area have also substantially contributed to ex-
pansion of skiing.

The trail is marked with this tourist mark: B

Mittels diesem Pfad ,Riibezahl und die Skilaufer mochten wir
Sie mit den Anfingen des Skifahrens bekannt machen — der
Unterhaltung und der Sportart, die sich massenweise in der ganzen
Welt verbreitete und zum Bestandteil der aktiven Freizeitgestaltung
von Millionen Menschen auf dem ganzen Planet wurde. Zu
dieser Ausbreitung trugen nicht wenig auch unser Gebirge - das
Riesengebirge und die hier lebenden Menschen bei.

Der Pfad ist durch diese touristische
Markierung gekennzeichnet:

Zacatek stezky: konecna stanice lanové drahy Horni domky

Konec stezky: kfizovatka u hotelu Stary mlyn a fotbalového hristé

Délka: 3,1 km

Nejnizsi bod: 620 m n.m.

Nejvyssibod: 910 m n.m.

Narocnost: stiredné tézka trasa, 60 — 70 minut chiize

Upozornéni:  V zimnim obdobi neni trasa schiidnd pro pé&si
turisty.

Poczatek sciezki: koricowa stacja kolejki linowej Horni Domky

Koniec sSciezki:  skrzyzowanie przy hotelu Stary mlyn i boiska
pitkar skiego

diugos¢: 3,1 km

najnizszy punkt: 620 m n.p.m..

najwyiszy punkt: 910 m n.p.m.

stopien trudnosci: srednia, pieszo 60 — 70 minut

Uwaga: w okresie zimowym trasa nie nadaje si¢
do uprawiania turystyki pieszej

Beginning of the trail: terminal station of the chairlift Horni Domky
End of the trail: crossroads near the hotel Old Mill
(Stary Mlyn) and a football pitch
Length: 3,1 km
The lowest point: 620 metres above sea level
The highest point: 910 metres above sea level
Level of difficulty: the trail of medium difficulty level,
60 - 70-minute walk

Warning: In winter, the trail is not passable for hikers.
Ausgangspunkt:  die Bergstation des Sesselliftes Horni Domky
Ende des Pfads:  die Weggablung am Hotel Stary mlyn

(Alte Mihle) und FuBballplatz
Lange: 3,1 km
Niedrigster Punkt: 620 m i.M.
Hochster Punkt: 910 m G.M.
Anspruch: mittelschwere Strecke, 60 — 70 Gehminuten
Hinweis: Im Winter ist die Strecke fiir FuBwanderer
nicht begehbar.



